
上海市漕河泾新兴技术开发区实验小学校纪校规

(2024.4 修订）

为全面贯彻党的教育方针，落实立德树人的根本任务，提高学校办学水平，

抓好学生日常管理，发展学生综合素养。学校按照《中小学教育惩戒规则（试行）》、

《小学生守则》、《小学生日常行为规范》，制定《漕开发实小校纪校规》。

一、考勤常规

1.学生每天按时到校，校服穿着整洁，正确佩戴红领巾，不迟到，不早退或旷课。

2.因病请假应有医院诊断证明或家长请假条。突然因病不能来校，家长要及时通

过电话或其它途径亲自向班主任说明情况，返校后及时补上假条。

3.如遇事假应事先请假，事假 3天内由班主任批准；三天以上由教导处审批同意。

二、课堂常规

4.课前准备好相应学科的学习用品，上课铃响后，立即进入教室，静候教师上课。

5.上课铃响后，教师进入教室，学生专人喊“起立”，向老师行注目礼，老师还

礼后坐下上课。下课铃响后，老师宣布下课，全体“起立”，老师离开教室后，

学生方可离开教室。

6.学生上课迟到，应在教室门口喊“报告”，经老师同意后，方可进入教室。

7.上课专心听讲、认真思考，积极回答老师的问题，做好笔记，不看与本科无关

的书刊。未经老师同意，不随意插话。

8.课堂上不起哄，不许擅自调换座位，不许随便离开座位。

9.老师提问，学生应起立回答。学生要求发言应先举手，经老师允许后起立发言。

10.严格遵守专用教室及室外课课堂规则。

三、“两操”、大课间常规

11.自觉、认真做眼操，按揉穴位准确，节奏合拍，达到护眼效果。

12.不做任何与做眼操和室内操无关的事情，如说话、走动、写作业等。

13.大课间活动时，按时出操，集合队伍快、静、齐；做操规范有力到位，有节

奏。积极锻炼，遵守纪律，爱护器材，归还有序。

四、卫生常规



14.做好个人卫生，勤剪指甲，每天带好手帕或纸巾。

15.身体不适时，在公共场所主动佩戴口罩。体育锻炼时将口罩脱下，放入口袋。

16.自觉做好班级卫生工作，人人争做班级卫生管理者。

17.随时关注班级、楼道、操场等公共区域卫生，物品摆放有序、见到地面杂物

主动弯腰清理。

18.养成良好卫生习惯，不准随地吐痰，不乱扔果皮等废弃物，学会垃圾分类，

并按标识投放指定地点。

19.遵守如厕公约，便后自觉冲厕，及时洗手，节约用水。

五、午餐和午休常规

20.就餐前必须先洗手，洗完手后立即到教室自己的座位等待老师分餐。

21.就餐前听从老师指挥，有序排队取餐，同学之间保持一定距离，以免发生碰

撞。

22.就餐时保持教室安静，不打闹、细嚼慢咽。

23.就餐时，餐布铺在课桌上，餐盒放在餐布上，汤碗放在餐布一角，吃剩的骨

头等杂物可以放在盖子上，就餐时要爱惜粮食，不挑食、不浪费。用餐完毕，收

拾桌面及餐具，并将厨余垃圾轻轻倒入指定桶内，注意不泼洒，餐盘摆放整齐。

24.午休时段能自觉文明休息，不随意打扰他人。

25.午休时遇到问题及时和带班老师报告。

六、离校常规

26.放学后不得私自留校，如有特殊情况需提前向老师说明。

27.离校时，专人负责关闭门窗和电脑等设备。

28.放学后准时回家，不到处乱跑，不与陌生人搭话。未经家长同意不随意在外

玩耍，不到营业性质的舞厅、电子游戏室、网吧内玩耍。

29.1-2 年级须家长到校接送孩子；每学期 3-5 年级可以向班主任申请学生自行

放学回家，家长做好孩子的安全教育。

七、升降国旗仪式、集会纪律

30.举行升国旗仪式时，无特殊情况，都必须到场参加仪式。其他在场的师生都



要停止其它活动，听从指挥。升国旗时，面向国旗，高唱国歌，肃立致敬。等国

旗升降完毕，方可自由行动。

31.全校或年级集会，集合做到快、静、齐。

32.集会时认真听讲，坐姿端正，不讲闲话，注意力集中，不做与会议无关的事。

八、其它校内常规

33.课间不随意进入他班教室，不串楼层。严禁在教学楼内大声喧哗或追跑打闹。

34.进老师办公室要喊报告，经老师允许方可进入。和老师讲话要起立，经老师

允许后方可坐下；接受传递物品时要用双手，接受意见要诚恳。

35.正确对待平时练习、考试（考查），明确目的，端正态度，严禁作弊。

36.每天放学离校或参加社团活动，要有序排队，集体行动。

37.爱护学校桌椅、电扇等一切公共财产，节约水电和卫生用品。

38.不得私拿公物和其他物品，不得私自翻他人书包，捡拾物品及时交大队部。。

39.尊重全体教职工，见面主动向老师问好。

40.同学之间不叫侮辱性绰号，不欺侮同学。
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